
Astrid-Lindgren-Schule, Elmshorn Stand: ab 30.7.2021 gez.:B.Blieske 

Seite 1 von 4 

 

 

Infektionsschutz und Hygienemaßnahmen unter dem Aspekt des Schutzes vor 
Ansteckung durch das SARS-CoV-2 (Hygieneleitfaden für das Schuljahr 

2021/22,20.07.2021,S-H,MBWK) 

Im Interesse der Minimierung des Infektionsgeschehens, bitten wir Sie Ihre Fürsorgepflicht 
und Verantwortung zum Wohle aller und der Schulgemeinschaft wahrzunehmen. 

Im Schulbetrieb muss besonders darauf geachtet werden, dass Kontakte auf das unbedingt 
notwendige Maß beschränkt bleiben und enge Kontakte ganz vermieden werden. 

Damit der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten werden kann, gilt für die Schule (inkl. 
Pausenhof), dass möglichst nur Schüler*innen und die Mitarbeiter*innen diese betreten. 
Erwachsene betreten die Schule möglichst nur nach vorheriger Terminabsprache.  
Personen mit einem Termin und/oder längerer Verweildauer füllen das Formular „Erfassung 
der Kontaktdaten“ aus und müssen einen Nachweis über ein negatives Testergebnis, eine 
Genesung oder Impfung des Sars-Cov-2 Virus vorlegen. Eltern, Lieferanten usw. mit  
kurzer Verweildauer halten die drei Regeln: DMA (Desinfektion, Maske, Abstand) ein. 

Die Einhaltung der Hygienemaßnahmen sollen einen Regelbetrieb in Schule 
ermöglichen. Zugleich werden Themen wie Hygiene, Infektionsrisiken und Reflektion des 
derzeitigen Infektionsgeschehens zum Gegenstand des Schulunterrichts gemacht. 

Die Schüler*innen erhalten eine Unterweisung über die Hygienemaßnahmen durch die 
Mitarbeiter*innen der Schule. Eine entsprechende Information erhalten die Eltern und ist 
auf der Schulhomepage hinterlegt. 

Kohortenprinzip ist aufgehoben. 
Testung: 
Die zweimal wöchentliche Antigen-Selbsttestung, eine negative Antigen-Testauskunft oder ein 
Genesenennachweis ist verpflichtend. 
Dokumentation: 
Schüler/innen werden täglich über ihren Gesundheitszustand abgefragt. 
Die Anwesenheit aller Schüler*innen, Kinder der Betreuung und der Mitarbeiter*innen der 
Schule wird über das Klassenbuch, die Listen der Betreuung und den Vertretungsplan 
erfasst. 
Menschen, die die Schule für einen Termin/Gespräch besuchen, tragen ihre „Daten“ in das 
Formular „Erfassung der Kontaktdaten“ ein. 
Erkrankte Personen 
Personen mit respiratorischen Symptomen dürfen nur in der Schule sein, wenn eine ärztliche 
Abklärung erfolgt ist. 
Treten akute Symptome einer Coronavirus-Infektion auf (z.B. Fieber, trockener Husten, 
Schnupfen, Halsschmerzen/kratzen, Gliederschmerzen), ist der Schulbesuch unmittelbar 
abzubrechen. Siehe auch der jeweils aktualisierte Schnupfenplan. 
Risikogruppen / Beurlaubung 
Personen, die durch eine Risikoeinschätzung vorbelastet sind, können auf Antrag und 
durch Bewillgung der Schulleitung und unter Vorlage eines Attests, zuhause arbeiten und 
lernen. 
Räume: 
· Die Räumlichkeiten werden regelmäßig gelüftet. 
· Damit die Räume nicht zu sehr abkühlen, 
 - werden die Fenster möglichst nicht mehr auf Kipp gestellt, 
 - wird alle 20 min, je 5 min und in den kleinen Pausen Stoß gelüftet, 
 - in den großen Pausen nicht dauergelüftet. 

In jedem Raum gibt es eine/n Lüftungsbeauftragte/n. 
Lüftungsampeln helfen uns zu sehen, ob wir auch zwischendurch lüften müssen.
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Die Räumlichkeiten werden täglich, nach jeder Gruppe, mit entsprechenden 
Reinigungsmitteln eingehend professionell gereinigt. Dies gilt insbesondere auch für Tische, 
Türklinken und Handläufe. 
· In Klassenräumen werden Hinweisschilder der BzgA zum 
Infektionsschutz ausgehängt, die z.B. über allgemeine Schutzmaßnahmen wie 
Händehygiene, Abstandsregelung sowie Husten- und Niesetikette informieren. 
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Hygienehinweise für Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte und Mitarbeiter/innen 

Hygiene 
 

Wasche Dir die Hände oft und gründlich mit Seife und Wasser, 
trockne sie mit Papierhandtüchern gut ab und werfe diese in den 
Mülleimer. Oder desinfiziere unter Aufsicht deine Hände. 

Wasche Deine Hände zusätzlich, wenn… 
• Du morgens in die Schule kommst, 
• deine Hände schmutzig sind, 
• nach jedem Toilettenbesuch, 
• vor und nach dem Essen, 
• Du von einem Raum in den anderen wechselst, 
• nach Kontakt mit Türgriffen und Treppengeländern, 
• Du deine Nase putzen musstest und 
• vor und nach der Benutzung von gemeinsamem Material. 

 
Erwachsene, die die Schule betreten, tragen eine 
Mund-Nasen-Bedeckung, desinfizieren ihre Hände am Eingang und 
halten 1,5 m Abstand. 

 
Die Toiletten werden mit Maske genutzt. 

 
• Huste oder niese in die Armbeuge 

 
• Die Jacken und Taschen werden mit an den Platz genommen. 

 
• Hilf Kindern damit und erinnere sie ggf. 

 
 

 

Halte Abstand 
 

• Die Schule betreten alle mit einer Mund-Nasen-Bedeckung. 
• Achte auf die Laufwege im „Rechtsverkehr“. 
• Achte auf die Markierungen auf dem Boden und in den Fluren. 
• Dichter Kontakt lässt sich vermeiden – versuch es! 
• Sei aufmerksam in Bezug einer guten Handhygiene und 

vermeide unnötige Berührungen, wie z.B. einen Händedruck 
oder eine Umarmung. 

• Halte zu Erwachsenen einen Abstand von 1,5 m. 
• Im Schulgebäude tragen wir eine medizinische Mund-

Nasen-Bedeckung. 
• Im Unterricht und in der Betreuung tragen wir derzeit auch 

eine medizinische Maske. 
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 Essen in der Schule 

• Teile kein Essen und Trinken mit anderen. 
• Wir essen in der Frühstücks- und Mittagspause. 

 

Aktivitäten und Unterricht 
 

• Die Schule betreten und verlassen die Klassen und Kinder 
versetzt. 

• Der Eingang des Hauptgebäudes der Schule ist für alle der 
Haupteingang. 

• Die Ausgänge sind: 
- für die 2., 3. und 4. Klassen die Hintertür über die 

Terrasse 
- für die DAZ- und 1. Klassen die Seitentür. 
- für alle anderen Erwachsenen die Seitentür an der 

Verwaltung 
- und die Betreuung die Tür an der Betreuung 

• Der Eingang und Ausgang des Nebengebäudes der Schule 
wird mit einer “Vorfahrtsregel” versetzt betreten und verlassen. 

• Der Unterricht im Klassenraum ist unter Einhaltung, dass kein 
Körperkontakt und Aktivitäten mit starker Atmung mit Abstand 
stattfindet, geplant. 

• Sport findet möglichst im Freien und mit geeigneten 
Sportarten statt, so dass nur ein flüchtiger Körperkontakt 
entsteht. 

• Jedes Kind benutzt nur sein eigenes Arbeitsmaterial. 
• Bei gemeinschaftlich genutztem Material, wäscht / desinfiziert 

jeder vorher und nachher seine Hände. 
 

 

Abholung 
 

• Eltern holen ihre Kinder außerhalb des 
Schulgeländes ab. 

• Die Klassen werden zu ihrer Einlasszeit von ihrer Lehrkraft auf 
dem Sammelplatz auf dem Schulhof abgeholt. 
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